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«Основная общеобразовательная школа № 12» 
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План мероприятий профориентационной направленности 

 для обучающихся 6-9 классов в МБОУ «ООШ № 12» 

по реализации Единой модели профориентации в 2025/26 учебном году 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во   

ак. ч. 

Классы-

участники 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

1. Урочная деятельность 9  

1.1 

Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для профессиональной 

деятельности (русский язык и литература, математика, химия, 

физика, биология, информатика, обществознание, география, 

иностранный язык, история). 

5 6-9 
Педагоги-

предметники 

В течение года 

1.2 
Проведение уроков профориентационной направленности в 

рамках учебного предмета «Труд (Технология)». 
2 6-8 Учитель технологии 

1.3 
Использование интерактивного сервиса «Профиград», 

прохождение диагностического тестирования. 
2 6-9 

Педагог – навигатор 

Классные 

руководители 

2 Курс внеурочной деятельности 34  

2.1 Курс занятий «Россия – мои горизонты» 34 6-9 
Классные 

руководители 

01.09.2025- 

31.05.2026 

(каждый четверг) 

3 Взаимодействие с родителями (законными представителями) 2    

3.1 
 Классные  часы: 

 Мастер-классы от родителей 
2 6-9 

Классные 

руководители 

Один раз в 

четверть 

4 Мероприятия профессионального выбора 12  



№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во   

ак. ч. 

Классы-

участники 

Ответственный 

сотрудник 
Дата проведения 

4.1 

Профориентационные мероприятия (профессиональные пробы 

(онлайн и очно), проектная деятельность, экскурсии и мастер-

классы в организациях ВО и СПО и на предприятиях, конкурсы 

профориентационной направленности).  

Обеспечение участия обучающихся в днях открытых дверей 

учреждений СПО, ВО. 

8 

6-9 

Классные 

руководители 
В течение года 

4.2 Встречи с представителями различных профессий 4 
Классные 

руководители 

5 Дополнительное образование 3  

5.1 - посещение педагогического класса ДДТ   3 8-9 

Ответственные за 

профориентацию 

классные 

руководители, 

педагог доп. 

образования 

Один раз в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Направления Единой модели профориентации 

№ 

пп 

Направление Уровень реализации ЕМП в ОО 

Базовый* 40 ак.ч. Основной 60 ак.ч. Продвинутый 70 ак.ч. 

 Урочная деятельность не менее 4 ак.ч. не менее 9 ак.ч. не менее 11 ак.ч. 

 Курс внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты» 

34 ак.ч. 
34 ак.ч. 

34 ак.ч. 

 Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

не менее 2 ак.ч. 
не менее 2 ак.ч. 

не менее 4 ак.ч. 

 Мероприятия профессионального выбора  не менее 12 ак.ч. не менее 18 ак.ч. 

 
Дополнительное образование 

 не менее 3 ак.ч. не менее 

50% обучающихся 

не менее 3 ак.ч. не менее 70% 

обучающихся 

 

Профессиональное обучение 

 

 

не менее 1% обучающихся 8-9 

классов в объеме не менее 56 

ак.ч. 

 


