
КАЛЕНДАРЬ 

спортивно-массовых мероприятий на 2025-2026 учебный год 

 

№ 
п/п 

Спортивные мероприятия Сроки проведения Место проведения 

1 Соревнования по лёгкой атлетике 2-9 кл. Сентябрь Стадион школы 

2 Сдача норм ГТО (кросс, метание мяча, 

метание гранаты, бег: Челночный бег 3х10м, 

30, 60, 100, 1000, 1500, 2000м, 3000м). 

1-9 кл. 

Сентябрь Спортивный комплекс 

«Пищевик» 

3 Всероссийский кросс наций. Сентябрь  "Городской парк 
имени А.В. Суворова" 

4 День Здоровья 1-9 кл. Сентябрь Стадион школы 

5 Соревнования «Шашки» 5-9 кл. Октябрь Спортивный зал 

6 День здоровья посвящѐнный 
противоалкогольной зависимости 2-4 кл. 
«Будущее в моих руках» 

Октябрь Спортивный зал 

7 Соревнования по армрестлингу 2-4 кл. Ноябрь Спортивный зал 

8 Соревнования по пионерболу 2-9 кл. Ноябрь-декабрь Спортивный зал 

9 Сдача норм ГТО 1-9 кл, (ОФП). Декабрь Спортивный зал 

10 Весѐлые эстафеты 2-4 кл. Декабрь Спортивный зал 

11 Спортивные игры «Зимние забавы» Декабрь Спортивный комплекс 
«Пищевик» 

12 Зарница 2.0 Февраль Спортивный зал 

13 Соревнования, посвящённые Дню защитника 
отечества 2-9 кл. 

Февраль Спортивный зал 

14 Соревнования, посвящённые Дню 8 марта 
2-9 кл. 

Март Спортивный зал 

15 День здоровья. Апрель Спортивный зал 

16 Соревнования по ОФП 2-9 кл. Апрель Спортивный зал 

17 Соревнования «Папа, мама я – спортвная 
семья». 2-4 кл. 

Май Спортивный зал 

18 Соревнования по лѐгкой атлетике, сдача 
норм ГТО 1-9  кл. 

Май Спортивный комплекс 

«Пищевик» 

19 Веселые старты среди учащихся 1-11классов Май Стадион школы 

20 Всероссийский легкоатлетический кросс, 
посвященный Дню Победы 

Май Спортивный комплекс 
«Пищевик» 

 
 


