
 

 

         

  

КАЛЕНДАРЬ 

 

             Утверждаю    

Директор МБОУ «ООШ № 12» 

___________________З.В. Карташова

спортивно-массовых мероприятий на 2025-2026 учебный год 1-4 класс 

 

№ Спортивные мероприятия Сроки проведения Место проведения 

1 Сдача норм ГТО (бег, прыжки, метание) Сентябрь Стадион школы 
2 Всероссийский «Кросс нации» Сентябрь Стадион школы 
3 Соревнования по подвижной игре 

«Вышибалы» 2-4кл 

Октябрь Спортивный зал 

4 ВФ Футбол в школе. 
«Творческий конкурс» 

Октябрь Спортивный зал 

5 ВФ Футбол в школе. 
Фото конкурс «Мой футбол» 

Ноябрь Спортивный зал 

6 ВФ Футбол в школе. 
«Футбольная викторина» 

Ноябрь Спортивный зал 

7 Соревнования по армрестлингу 1-4 кл Декабрь Спортивный зал 
8 Сдача норм ГТО (ОФП) 1-4 кл Декабрь Спортивный зал 

9 ВФ Футбол в школе. 
«Футбольная новогодняя елка» 

Декабрь Спортивный зал 

10 Эстафеты «Зимние забавы» 1- 4кл. 
 

Январь Стадион школы 

11 Смотр строя и песни 1-4кл Февраль Спортивный зал 

12 Военно-спортивная игра «Зарница» 
2- 9 кл. 

Февраль Стадион школы 

13 Соревнования посвященные Дню 

защитника Отечества  «Веселые старты»  

2-4 кл 

Февраль Спортивный зал 

14 Соревнования по перетягиванию каната 
1-4кл 

Март Спортивный зал 

15 Спортивная эстафета «Нет наркотикам! Я 
выбираю спорт!» 

Апрель Спортивный зал 

16 Всемирный день здоровья 1-4кл Апрель Спортивный зал 

17 Спортивно-оздоровительное 

мероприятие «Мы за сильный и 

здоровый Кузбасс!» 

Май Спортивный зал 

18 Спортивно-оздоровительная площадка 1-
4 кл 

Июнь Стадион школы 
Спортивный зал 

 


